
 

 

  .گزيدگي زنبورهاي زرد، سرخ و عسل معمولا دردناك است، ولي خطرناك نيست 

 

 ترين عامل آلرژي، نيش زنبورهاي وحشي است.ترين و عمدهخطرناك 

 

   تواند به صورت زنبور بستگي به ميزان سم، حساسيت بدن به زهر و تا حدي محل گزيدگي دارد و ميعلائم گزش

هاي هاي عمومي وسيع و حتي در موارد نادر به شكل واكنشيك واكنش عادي و معمولي، مسموميت، حساسيت

 شديد رواني باشد. 

 

 يك واكنش سمي غيرحساسيتي به زهر زنبور  دليلدر بيشتر موارد، نيش زدن زنبور باعث ورم و درد در محل، به

 .شودمي

 

 ممكن و يا  و قرمزي موضعي پوست همراه باشد هاي حساسيتي به نيش زنبور ممكن است خفيف و با دردواكنش

 تر به همراه ورم، كهير و قرمزي باشد. است واكنشي عمومي

 

 آيد. شدن به وجود مي واكنش آلرژي نسبت به سم زنبور در طول ده دقيقه پس از گزيده 

 

 كننده حيات در افراد داراي آلرژي شديد، در افراد مسن، افراد مبتلا به  هاي شديد حساسيتي تهديدواكنش

 هاي متعدد ممكن است رخ دهد. هاي قلبي و عروقي و در موارد گزشبيماري

 

 ست، در حالي كه در موارد هاي آنتي هيستامين كافي اهاي خفيف به سم زنبور فقط مصرف قرصدر موارد واكنش

بيمار به تزريق آدرنالين، آنتي ء براي احياآنافيلاكسي( ممكن است هاي شديدتر يا شوك حساسيتي )واكنش

 نياز باشد.  هيستامين، كورتون و تزريق سرم توسط پزشك

 

 آن ثبت كه وجود حساسيت روي )دستبندهاي هشدار پزشكي  بايدكه به نيش زنبور آلرژي دارند،  همه افرادي

 شده است( و نيز يك سرنگ خودكار تزريق آدرنالين همراه داشته باشند. 

 



 هاي معمولي زنبور عبارتند ازاقدامات اوليه در گزش:   

 

  .محل زنبور گزيدگي را با آب و صابون بشوييد 

  در مورد نيش زنبور عسل، برداشتن سريع نيش از روي زخم، براي جلوگيري از ورود بيشتر سم به زخم

   .ري استضرو

  دقيقه  15روي محل زنبورگزيدگي، كمپرس سرد يا كيسه محتوي يخ قرار دهيد و به طور پي در پي هر

 برداريد.يكبار كيسه يخ را از روي پوست

  .از قراردادن مستقيم يخ روي پوست خودداري نماييد و از گرم كردن محل گزش بپرهيزيد 

  كرد بايد به پزشك شديد و سريع در محل گزش بروز  اگر فرد زنبورگزيده مشكل تنفسي داشت و يا ورم

 مراجعه نماييد.

 


