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 حوادث ترافیکی

حادثه‌ای که رویداد یا منشا  آن در راه )معابر ترافیکی( است .

در نتیجه این حادثه می‌بایست یک یا چند نفر مجروح یا کشته

شده باشند و حداقل یک وسیله نقلیه در حال حرکت نیز در آن

حادثه درگیر باشد.

افزايش روز‌افزون خودروها ترددها در شهرها و جاده ها 

افزایش تعداد و شدت تصادفات ترافيكى 

افزایش  ضايعات جانى و مالى ناشى از اين تصادفات



 حوادث ترافیکی

 هشتمین علت مرگ در تمام سنین 

 اولین علت مرگ در گروه سنی 5 تا 29 سال 

منجر به مرگ سالانه 1.35 میلیون نفر در سراسر دنیا 

ایجاد خسارت های مالی قابل توجه برای قربانیان، خانواده

آنها و جامعه 



حوادث ترافیکی در ایران 

دومین علت مرگ‌و میر

 اولین علت مصدومیت 

 اولین علت سالهای از دست‌رفته به علت مرگ زودرس 

حادثه‌ای است که برای یک وسیله نقلیه متحرک به تنهائی )انحراف،

خروج از راه، واژگونی، سقوط در پرتگاه( و یا بین یک وسیله نقلیه موتوری

متحرک با یک عامل دیگر همچون یک یا چند وسیله نقلیه، عابر، حیوان،

اشیاء ثابت به وقوع می‌پیوندد و منجر به خسارت مالی یا جانی می‌گردد.



حوادث ترافیکی در ایران 



حوادث ترافیکی در ایران 



حوادث ترافیکی در ایران 



حوادث ترافیکی در ایران 



خطر حوادث ترافیکی

جاده

وسایل نقلیه 

کاربران جاده و خیابان



عوامل خطر حوادث ترافیکی

سرعت بالا

نپوشیدن کلاه ایمنی )موتور سیکلت، دوچرخه(

نبستن کمربند ایمنی

استفاده نکردن از صندلی مخصوص کودک در خودرو

رانندگی بعد از مصرف الکل، مواد روان گردان و داروهای خواب آور

رانندگی با خستگی و خواب آلودگی

استفاده از تلفن همراه حین رانندگی 

دیده نشدن وسایل نقلیه و عابران پیاده )عدم آشکارسازی( 



سرعت بالا

به ازای 1 درصد افزایش در متوسط

سرعت، افزایش میزان خطر حوادث

منجر به فوت 4 درصد و

آسیب‌دیدگی‌های شدید 3 درصد  

به ازای 5 درصد کاهش در متوسط

سرعت، کاهش تعداد کشته‌های

حوادث ترافیکی تا 30 درصد

احتمال مرگ برای عابران پیاده در

برخورد وسایل نقلیه دارای سرعت

60 کیلومتر بر ساعت، 5/4 برابر

احتمال مرگ در سرعت خودرو50

کیلومتر بر ساعت



نپوشیدن کلاه ایمنی 

 نبستن کمربند ایمنی 

استفاده نکردن  از صندلی  ایمنی کودک در خودرو

استفاده صحیح از کلاه

ایمنی کاهش 42 درصد

کشندگی ناشی از حوادث

ترافیکی و 69 درصد

آسیب‌های وارده به سر

استفاده از کمربند ایمنی کاهش

خطر مرگ و آسیب‌های شدید در

بین رانندگان و سرنشینان جلوی

وسایل نقلیه بین 45 تا 50 درصد

و برای سرنشینان عقب تا 25

درصد 

استفاده از صندلی ایمنی

کودک کاهش حداقل 60

درصد از مرگ‌ها 



استفاده از تلفن همراه حین رانندگی

رانندگی با خستگی و خواب آلودگی 

دیده نشدن وسایل نقلیه و

عابران پیاده )عدم آشکارسازی( 

بین 5 تا 35 درصد از کل مرگ های ناشی از حوادث ترافیکی در

جهان در اثر مصرف الکل

تاثر عوارض جانبی داروهای ضد درد مانند خواب‌آلودگی، گیج و

کاهش تمرکز م روی رانندگی 

رانندگی بعد از مصرف الکل، مواد روان گردان و دارهای خواب آور

20 – 15 درصد تصادفات به دلیل خواب‌آلودگی

٪25 از تصادفات ناشی از حواس‌پرتی راننده 

افزایش2 تا 4 برابری خطر بروز تصادف در رانندگي حين

استفاده از تلفن همراه  



شدت حوادث ترافیکی

تصادفات فوتی K)تصادف منجر به مرگ که می‌تواند حداقل

در صحنه تصادف و حداکثر تا 30 روز پس از تصادف باشد(

تصادف جرحی غیر ناتوان کننده B )آسیبی که منجر به

ناتوانی شخص نشود مانند کبودی و کوفتگی(

تصادف با آسیب احتمالی C)آسیبی که آشکار نیست مانند

درد بدون خونریزی و حالت تهوع( 

تصادف خسارتی O)بدون آسیب جسمی به افراد(

تصادف جرحی منجر به ناتوانی A )آسیب شدید مانند پارگی

شدید اندام و شکستگی اندام(



کاربری زمین
تقاطع ها

موقعیت سیاسی

برون شهری: تصادف

در خارج از محدوده

شهری 

درون شهری: تصادف

در داخل شهر 

بخش، شهر، شهرستان و

....

حوادث ترافیکی براساس موقعیت رویداد

نوع راه

تصادف در راه‌های شریانی

)آزادراه یا بزرگ راه( 

تصادف در راه‌های اصلی 

تصادف در راه‌های فرعی

)معمولاً راه‌های روستایی( 

تصادف در خیابان‌های

محلی 

تصادف در داخل تقاطع 

تصادف در خیابان‌های

منتهی به تقاطع 

تصادف در غیر از

مسیرهای مربوط به

تقاطع ها



پیشگیری از حوادث ترافیکی



پیشگیری از حوادث ترافیکی

مدیریت سرعت

بهره گیری از فناوری های نوین در طراحی خودروها

اصلاح نقاط حادثه خیز راه ها

ارتقای سلامت روان رانندگان

اجرای قوانین راهنمایی و رانندگی

آموزش اصول پیشگیری از حوادث ترافیکی به کاربران راه ها 



 عابران پیاده

در محل‌هایی که پیاده رو وجود دارد از سطح سواره رو استفاده نکنند.

برای گذشتن از عرض راه‌، تنها از خط کشی عابر، پل عابر و زیرگذر مجاز

عبور نمایند.

از دویدن‌، پریدن و ورود ناگهانی به سطح سواره رو خودداری کرده و مراقب

حرکت وسایل نقلیه ‌باشند.

در بزرگراه ها و خیابان ها از حصارها و از لابلای درختان و بوته‌های حاشیه و

میانه راه عبور نکنند.

در تقاطع‌ها با روشن شدن چراغ سبز عابر حرکت نمایند.

هنگامی که چراغ عابر قرمز بود عبور نکنند.

از پوشيدن لباس های تيره در شب خودداری کنند.



رانندگان

مدیریت سرعت

اجرای قوانین راهنمایی و رانندگی

رعایت فاصله مطمئنه 

عدم ارسال و مطالعه پیام ها در حین رانندگی 

توقف در مکان مناسب و استراحت  بویژه در رانندگی در مسیرهاي طولانی به محض احساس

خستگی و خواب آلودگی 

توجه به عابرین پیاده در محل هاي پرجمعیت، مانند مراکز خرید، مدارس وکنار پارک ها 

توجه به تابلوها و علایم رانندگی و ایمنی جاده 

 اطمینان از سالم بودن چراغ روشنایی جلو و عقب و چراغ ترمز خودروها و موتورسیکلت ها جهت

افزایش احتمال دیدن و دیده شدن 

عدم رانندگی در زمان عصبانیت

عدم بحث و جدل در حال رانندگی با سرنشینان خودرو 

 عدم خوردن و آشامیدن و استفاده از تلفن همراه در حین رانندگی 

قراردادن علائم ایمنی مانند مثلث در صورت توقف در بزرگراه 

 رانندگی آهسته و با احتیاط در طول مسیر 



سرنشینان خودرو و دیگر کاربران جاده 

نشاندن کودك در صندلی ویژه کودکان

عدم  ایستادن کودك در خودرو

عدم نشاندن کودکان در صندلی جلو و بغل راننده و یا فرد کنار راننده 

استفاده از وسایل محافظت کننده از جمله کمربند ایمنی، کلاه ایمنی و صندلی مخصوص در

کودکان 

الزام بستن کمربند ایمنی توسط همه سرنشينان خودرو )حتی سرنشينان عقب( 

  استفاده از کلاه ایمنی سفید رنگ و لباسهای روشن توسط راکبان موتور



مناسبت ها 

هفته جهانی ایمنی راه ها  17 تا 23 می

 روز جهانی یادبود قربانیان حوادث ترافیکی  سومین

یکشنبه نوامبر )آخرین یکشنبه آبان(

دهه اقدام برای ایمنی راه ها دومین دهه 2021 تا

 2030



 برنامه ها

اجرای کمپین پیشگیری از حوادث ترافیکی در نوروز 

اجرای کمپین پیشگیری از حوادث ترافیکی در تابستان

اجرای کمپین پیشگیری از حوادث ترافیکی در زمستان 

روز جهانی یادواره قربانیان حوادث ترافیکی 

دهه اقدام برای ایمنی راهها



اجرای کمپین پیشگیری از حوادث ترافیکی در نوروز، تابستان و زمستان 

 افزايش آگاهی مردم در خصوص رفتارهای پر خطر در رانندگی

 افزايش رعايت مقرارت رانندگی

کاهش تصادفات رانندگی

کاهش آسیب های ناشی از حوادث ترافیکی

کاهش مرگ های ناشی از حوادث ترافیکی 

اهداف



اجرای کمپین پیشگیری از حوادث ترافیکی در نوروز، تابستان و زمستان 



روز جهانی یادواره قربانیان حوادث ترافیکی



روز جهانی یادواره قربانیان حوادث ترافیکی

https://worlddayofremembrance.org#top

https://worlddayofremembrance.org/#top


روز جهانی یادواره قربانیان حوادث ترافیکی







اهداف برنامه 

تا سال 2030 همه کشورها یک برنامه اقدام ملی چندبخشی جامع ایمنی راه را با اهداف زمانی محدود تنظیم می کنند

 تا سال 2030 تمام کشورها به یک یا چند سند حقوقی مربوط به ایمنی راه سازمان ملل ملحق شوند

تا سال 2030 بیش از %75 از سفرها در راه هایی که استاندارهای فنی مرتبط با کلیه کاربران راه را لحاظ کرده اند، انجام

شود.

تا سال 2030 %100 وسایل نقلیه جدید )تولیدشده، فروخته شده، یا وارداتی( و استفاده شده، از استانداردهای ایمنی با

کیفیت بالا مانند اولویت های توصیه شده مقررات سازمان ملل، مقررات فنی جهانی یا الزامات عملکرد ملی شناخته شده

معادل، رعایت شود.

 تا سال 2030 تمام جاده های جدید به استانداردهای فنی دست یابند، برای تمام کاربران راه، ایمنی راه با امتیاز سه ستاره

یا بیش تر در نظر گرفته شود

 تا سال 2030 نسبت وسایل نقلیه ای که بیش از حد مجاز سرعت اعلام شده، تردد می کنند به نصف کاهش یابد.

این منجر به کاهش تلفات و صدمات ناشی از سرعت شود.



اهداف برنامه 

تا سال 2030 نسبت موتورسوارانی که به درستی از کلاه ایمنی استفاده می کنند تا نزدیک به %100 افزایش یابد.

 تا سال 2030 نسبت سرنشینان وسایل نقلیه موتوری که از کمربند ایمنی یا سیستم های استاندارد صندلی کودک

استفاده می کنند تا نزدیک به %100 افزایش پیدا کند.

 تا سال 2030 تعداد تلفات و مصدومیت های ناشی از حوادث ترافیکی به دلیل مصرف الکل و مواد روان گردان به

نصف کاهش یابد.

تا سال 2030 تمام کشورها قوانین در سطح ملی برای محدود یا ممنوع کردن استفاده از تلفن همراه در حین

رانندگی داشته باشند.

تا سال 2030 تمام کشورها قوانینی برای زمان رانندگی و زمان های استراحت برای رانندگان حرفه ای وضع کنند یا به

قوانین بین المللی و منطقه ای ملحق شوند.

تا سال 2030 همه کشورها اهداف ملی برای کاهش زمان رسیدن نیروهای اورژانس به صحنه تصادفات وضع و

برای دست یابی به آن تلاش کنند.



با تشکر 

گروه  مدیریت خطر بلایا و حوادث

معاونت بهداشت 


